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「歯科医師」と「経営者」の二役をこなす

98%の忙しい院長のご要望をカタチにしました！

日本全国68,000件の歯科医院のうち、98%の歯科医院の院長は歯科医師であると同時に経営者。

「終日立ち仕事で診療をし、疲れた後に多量の事務仕事があるのが大変」

「法律のこと、税金のこと、スタッフからの人事の相談・・ 専門的なことを気軽に聞ける相手がいない。 」

「診療報酬改定や新材料・新技術などの 新しい情報に追いつかない。誰かに説明をして欲しい。」

「スタッフの育成の仕方がわからない。日々の診療に追われて教育の時間も取れない。」

「ちょっとした雑務も、全部自分で調べてやらないといけない ・・」

コモンズは、個人医院の院長が持つこうしたお悩みを解消する、
個人歯科医院に特化した顧問サービスです。
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衛生士の育て方が
わからない

レセプトの点数の取り方
これでいいのだろうか

スタッフは医院のこ
とどう思っているん
だろう

給与計算や人事の
こと、ちゃんと整え
たいけれどどよくわ
からない。

パソコン弱いから
ネットが繋がらなく

なって困る

面倒な患者さんか
ら訴えられたらどう
しよう・・

悩みは多い・・ でも、対処する時間もないし、やり方もわからない・・

誰に相談していいかもわからない・・

情報をどこに取りに行けばいいのか・・

施設基準手続き
よくわからない

新しい材料が出たらし
いけれど、詳しく聞きた

い。

開業したてて、
カルテの書き方に自信

がない

お願いしている税理士
とは別の人にも意見を

聞いてみたい

院長は、治療・診療以外に考えることが沢山あります。



4

法律相談 行政手続き税金対策 セミナー講師 IT技術者

コモンズが契約している専門家パートナー

◯◯◯の手続き、
終わってますか？

え？
そんなことがあるの？

知らなかった・・

様々な分野の、医院経営に関連する情報を配信。
普段気付けない情報やノウハウも知ることができます。

先生、お答えします！
お手伝いします！

まずはコモンズの担当に
問い合わせ。

山田さん、こういう時はど
うしたらいいの？

コモンズでは、

医院専任の担当と各分野の専門家が、一緒に先生の「考え事」を解決。

先生が診療に集中できるようにお手伝いいたします。

担当スーパーバイザー（窓口）

コモンズ担当の山田です。
先生、どうされましたか？



コモンズが先生にご提供するメリット
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コモンズが先生にご提供するメリット
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コモンズでご提供する支援分野一覧
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人事・労務 経理・税務 法務 総務

ITサポート 購買 保険診療・行政手続

マーケティング 人材

スタッフマネジメント

給与計算・勤怠管理・入社退職手続き・書類整備な
ど、細かい労務業務を行います。
医院経営につかえる助成金・補助金制度のご提案
と申告手続きなども行います。

歯科材料・医療機器の特別割引購入、オフィス用品
通販サイトの特別割引購入などが受けられます。

各種通知の解説。
保険診療（請求・指導）に関する質問回答。
施設基準等、各種行政手続支援。
医療保険情報の提供。

Webサイトの製作、SEO対策などの運用、院内ポ
スターやポップ等の制作。
歯科の最新動向・情報をご提供。

DH・非常勤DRの人材紹介をいたします。
必要な日数のみの紹介も可能です。

院長とスタッフ間、スタッフ間同士に生じる諸問題へ
の対応に関する相談・コンサルティングを行いま
す。
また、スタッフのスキル向上を支援します。

ネットワークインフラ・電話等の設定保守
PC・タブレットの購入設定サポートなど、ITが苦手
な先生向けサポートを行います。

毎月の経理や相続などの税務相談。
日々の経理業務も領収書・請求書をご提出いただく
だけで、月次収支レポート、決算業務、税務署対応
を行います。

弁護士への法律相談・医療事故等が起こった時の
対応、取引先とのトラブル対応など全般を必要な時
に相談することができます。

医院運営における小さなお困り事について、担当
スーパーバイザー（窓口）がついてご相談にのりま
す。

デジタル技工

医院とDSOをオンラインでつなぎ、口腔内ス
キャナデータを元にした保険・自費、あらゆる
技工を簡単に発注が可能です。

下の分野の中から先生が必要な分だけ、各分野の専門家がお手伝いいたします。

準 備 中教育・学術

歯科医療の各種学術情報、教育コンテンツの
配信。



コモンズご利用方法
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コモンズご利用方法

1 公式LINEへアクセス
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以下より公式LINEへアクセスして友だち登録。 

URLからアクセス：https://lin.ee/ft1wILF  

IDで検索：@commons-dso  

2 ご希望のサービスを選択・申込

LINEメニューからお申込。 

https://lin.ee/ft1wILF


コモンズご利用方法

3 会員登録・決済
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選択したサービスの決済画面が出てきます。メールアドレスを入力すると決済用メールが送信されますので、そこから決済します。 

（メールが送信されます）



コモンズご利用方法

4 ご相談の仕方（公式LINEの「相談する」からチャットを開始する）
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公式LINEの「相談する」から、お申込いただいたサービスをクリック。最下部の「業務ご依頼用相談用チャット」URLからチャットで相談。

最下部までスクロール



ご利用料金
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1分野からご利用可能。複数分野まとめてご利用が断然お得！

単品ご利用 月額料金

13,200円 → 9,900円

 13,200円→ 9,900円

 12,100円→ 8,250円

 13,200円→ 9,900円

 12,650円→ 9,900円

12,650円→ 9,350円

12,100円→ 8,250円

オール・イン・パック　全分野合計  89,100円／月 → 53,350円／月

すべてのサービス（オプション含む）をご利用いただけます。

毎月
35,750円
お得！

キャンペーン価格

人事・労務 経理・財務 総務 ITサポート 保険診療・行政手続

スタッフマネジメント マーケティング 法務 購買 デジタル技工

経営基盤強化パック
合計 38,500円／月 
→ 22,500円／月

（キャンペーン価格）

人事・労務

医院収益向上パック
合計 39,050円／月 
→ 24,200円／月

（キャンペーン価格）

成長戦略パック
合計 37,400円／月 
→ 22,000円／月

（キャンペーン価格）

毎月
15,400円
お得！

毎月
16,000円
お得！

毎月
14,850円
お得！

経理・財務

総務

購買

デジタル技工

人事・労務

保険・行政

ITサポート

保険・行政

スタッフマネジメント

マーケティング

購買

デジタル技工

購買

デジタル技工

人事・労務

経理・財務

総務

ITサポート

保険・行政

スタッフマネジメント

マーケティング

オプション



人事労務サポートデスク 医院スタッフの給与、労災、有給取得、残業代、メンタルヘルス、入社退職手続きのことなど、「よく

わからないからちょっと聞きたい」ことをご相談をいただけます。

コモンズパートナー社労士がお答えします。
+0円

院長が知っておくべき人事労務
（オンライン配信）

院長が知っておくべき「歯科医院における人事労務に関する必要な制度・法令・院内の仕組み」に

ついて月1回オンライン配信で解説します。

参加者からのご質問にもリアルタイムでお答えしますので、他の医院の悩み事とその解決先も聞く

ことができます。アーカイブで後日視聴可。

+0円

法改正・手続期限アラート機能 法改正があったとき、届け出が必要なとき、「なにをいつまでにすればいいか」を通知でお知らせい

たします。普段気にしていなくても通知が届いたら対応すればいいので管理が楽になります。 +0円

労働保険・社会保険加入喪失手続き スタッフの入退社に伴う労働保険・社会保険の加入・喪失手続きを代行します。

コモンズパートナー社労士事務所との直接契約になります。

医院スタッフ数に応じて月額金額が変動しますので、お見積りはご相談ください。

+22,000円/月～

月次給与計算 毎月の給与計算業務を代行します。
コモンズパートナー社労士事務所との直接契約になります。
医院スタッフ数に応じて月額金額が変動しますので、お見積りはご相談ください。
※勤怠管理・タイムカード集計は含んでおりません。
※賞与計算、年末調整計算については別途費用がかかります。

+17,600円/月～

月額 13,200円／月   （特別価格　9,900円/月）
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人事・労務

社会保険労務士（社労士）が、医院スタッフの人事や労務に関する相談対応や情報提供を行います。
給与計算や入社退社手続き、保険加入・喪失の届け出などの実務も承ります。

分野別単品ご利用料金（税込）



会計税務相談 会計処理や税務対応に関するご相談、ご質問にコモンズパートナー税理士がお応えします。

医院の顧問税理士・会計士のセカンドオピニオンとして、顧問税理士・会計士には聞きづらい相談

ごとなどにもご活用ください。

月5案件まで追加料金無しで対応いたします。

+0円

帳簿作成業務 毎月の会計帳簿作成を行います。

・仕訳業務なし（ 100仕訳まで）

・仕訳業務あり（ 100仕訳まで）　※100仕訳を超える場合は、別途お見積もり。

*コモンズパートナー税理士法人との直接契約になります。

+22,000円/月～

確定申告業務 医院及び院長個人の確定申告実務を行います。

分量に応じてお見積りをいたしますので、まずはご相談ください。

*コモンズパートナー税理士法人との直接契約になります。

+99,000円/回～

相続価額算定 医院の相続・事業承継に必要な評価額算定をお手伝いいたします。

効率的な相続・事業承継スキームも合わせてご提案いたします。

*コモンズパートナー税理士法人との直接契約になります。

+165,000円/回～

月額 13,200円／月   （特別価格　9,900円/月）
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経理・税務

税理士が、医院や院長個人の経理・税務に関するご相談に対応します。

顧問税理士・会計士のセカンドオピニオンとしてのご利用、会計税務実務全般も承ります。



医院・院長の法律相談 コモンズパートナー弁護士に直接法律相談ができます。

患者さんとのトラブル、スタッフとのトラブル、取引業者とのトラブルなど、法的な意見を求めたいと

きなどのご利用いただけます。

医院に関することだけでなく、院長個人の相談ごとにもご利用いただけます。

1医院あたり月 1回、1案件初回60分。

本格依頼に移行した場合、コモンズパートナー法律事務所との直接契約になります。

+0円
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法務

医院で生じる様々なトラブルに関して弁護士に無料で相談ができます。医院のことに限らず、院長個人のご相談にも対応します。

（オール・イン・パックご契約者のみ）



調べもの代行 「◎◎が壊れてしまって修理業者を探したい」「◎◎を解決するツールってなにかないかな？」など、

日常で発生する細かなお困りごとについて、なんでもご相談ください。（キャンペーン期間中は回数

制限無し）

AIの力を借りながら解決手段をご提案いたします。（手配は別途費用）

+0円

管理表のご提供 文書管理や契約書管理に適した管理表の提供 +0円

各種手配のお手伝い 院内施設や設備に関する各種業者の手配、アポイント調整までお手伝いいたします。
・エアコン・空調・換気設備の修理・清掃業者
・内装等の補修業者　・トイレ、水回り等の緊急修理手配
・定期清掃業者　・防犯カメラ、 AED設置などのメンテナンス業者　など

手配1件
3,300円
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総務

日常のちょっと調べたいこと、アイデアが欲しいことなど、なんでも聞いて下さい。

ご自身で調べたり、スタッフに頼む代わりにお気軽にお声がけください。各種手配のお手伝いもいたします。

月額 12,100円／月   （特別価格　8,250円/月）



PCトラブル対応 受付のパソコンが動かない。使っているソフトが動かない。なんか設定が変わったみたい・・
パソコン、ソフトウェアの動作不良・ソフトウェア障害に電話にて対応指示をします。

+0円

電話・ＦＡＸトラブル対応 電話・FAXが繋がらない。

通信回線の接続不良・通信障害の対応、設定変更のお手伝いをいたします。

+0円

院内ネットワークトラブル対応 インターネットが繋がらない。無線 LANが繋がらない。
状況をお伺いし、対応方法方をチャット、電話にて指示いたします。

+0円

ID・パスワード・アカウント管理 各種機器やアプリのログイン ID、パスワード、アカウント情報、シリアルナンバーなどをまとめて管

理します。預けておけば「どこにメモしたっけ？」がなくなります。

+0円

院内インフラ導入サポート 院内の IT環境の導入・設置をまるごとサポート。
院内のネットワークの構築から、 PC・サーバーの選定・設置、電話・電源・インターネット環境まで、

業務に必要な ICTインフラをワンストップでご提案・導入します。

＋別途見積

運用（PC/サーバー） 院内の IT環境の運用をサポート。
PCやサーバーの管理・メンテナンスを丸投げでき、セキュリティや障害リスクを未然に防ぐ体制が

整います。トラブル時にも迅速な対応が可能。

＋別途見積

出張対応 関東１都３県の医院対象（対象エリア外でご希望の場合はご相談ください）
障害/設置に係る出張費は別途ご相談になります。

＋別途見積

月額 13,200円／月   （特別価格　9,900円/月）
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ITサポート

「インターネットが繋がらない」「メールが送れない」といったIT周りのトラブルの対応から、

各種アプリのログインID、パスワード、IT機器の保証期間やシリアルナンバーなど、散らかりがちな各種情報を先生やスタッフに代わって管理し

ます。



厚生省通知解説（配信） 厚労省通知の読み解きをわかりやすく解説します。

法改正や運用変更、指導基準の見直しなど、現場の業務に直結する重要な情報を含んでいる厚生

省からの通知。しかし、使われている言葉が難しく、文章もかたいため、院長やスタッフが内容をき

ちんと理解するには、時間や手間がかかります。

そこで、診療報酬改定、助成金制度の見直し、労務関連の新しい指針など「現場で何を変えるべき

か」が一目で分かる解説を提供します。

+0円

施設基準申請解説（配信） 上手に活用することで医院収入アップも目指せる施設基準。ですが申請が複雑で躊躇している医

院様も多いのでは？コモンズでは施設基準申請のやり方、書き方をわかりやすく解説します。

提出時期や変更点についてもご案内しますので、提出忘れや、様式や記載の不備による差し戻  し
を防げます。

+0円

医院収入アップのための算定方法解説 診療報酬改定で新設された点数や、施設基準獲得により算定できる点数を、実際にはどのように

算定していくのか解説します。算定漏れを防いで医院収入アップを目指します。

+0円

医院様からいただいた質問への解説 レセプト請求や返戻処理を含む診療報酬請求業務についてや、行政手続についてなど、医院様か

らいただいたご質問に対して動画内で解説します

+0円

月額 12,650円／月   （特別価格　9,900円/月）
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保険診療・行政手続
わかりにくい診療報酬改定や点数算定、施設基準の届出・管理をわかりやすく解説。

ご質問やご相談を、厚生局に確認を取りながらお答えしていきます。

返戻や査定のリスクを減らし、制度に強い医院作りをお手伝いいたします。



施設基準申請支援 施設基準の申請手続きを個別でお手伝いいたします。

各医院のご事情によって対応が異なるため、ご希望の場合はまずはご連絡ください。 ＋11,000円/件～

返戻処理等請求対応支援 返戻の内容がわからない、処理の仕方がわからないなど、個別に相談対応いたします。

内容によっては先生に代わって厚生局に確認を取り、処理の仕方のご指導を承ります。

＋11,000円/件～

各種セミナー特別価格でのご参加 保険診療・行政手続に関する各種セミナーを特別価格にてご参加いただけます。

開催予定のセミナー内容は

「診療報酬請求基本のキ」

「いまさら聞けない療養担当規則」

「歯科助手ステップアップ講座」

「訪問診療算定講座」

「開業に必要な法令知識」

「新規指導に向けた保険算定講習」等

＋別途
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院長のためのライブコーチング 「最近スタッフのやる気が感じられない …」「スタッフ同士の空気が悪くて心配」

そんな院長のお悩みについて、他院の事例も交えながら一緒に考える参加型のライブコーチング。

毎月テーマを変えて開催します。

院長とスタッフのコミュニケーション改善のヒントに、ぜひご活用ください。

０円

個別オンラインコーチング
※月１回１時間まで

「受付とアシスタントの仲が悪くて雰囲気が最悪」「自分の声がスタッフに届いていない気がす

る」ーー

院内のコミュニケーションに関するお悩みは、どの医院にもあるものです。

そんな院長のお悩みに、スタッフマネジメントの専門家が 1対1で向き合う個別コーチングを実施。毎

月1回、1医院あたり60分、オンラインでじっくりお話を伺い、具体的な解決策をご提案します。

院内の空気を変えたい、スタッフともっと建設的に関わりたいと感じたら、ぜひご相談ください。（ 1時
間／月を超える場合は、１回につき２５０００円（税抜き））

０円

審美歯科実技研修 自費収益のひとつ、ホワイトニングやパウダークリーニング。

スタッフが患者の口腔内や症状に合わせて提供できるように個別指導を行います。

医院への出張指導、東京会場での集合研修型、両方に対応いたします。

医院スタッフ数や開催場所に応じて月額金額が変動しますので、お見積りはご相談ください

医院への出張の場合
＋198,000円/回～

集合研修の場合
＋43,780/人～

月額 12,650円／月   （特別価格　9,350円/月）
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スタッフマネジメント

院長の大きな悩みの1つが「スタッフ」について。

「注意しても伝わらない」「スタッフが育たない」「やる気が感じられない」・・そんな院長の悩みに現場目線で応えます。

“辞めない・育つ・支える”チームづくりをお手伝いいたします。



歯周基本分野研修 歯科衛生士による口腔内写真撮影講習や超音波スケーリング、 SRP講習の実施。

基本をしっかりマスターし、確実な治療提供を目指す研修です。

医院への出張指導、東京会場での集合研修型、両方に対応いたします。

医院スタッフ数や開催場所に応じて月額金額が変動しますので、お見積りはご相談ください。

医院への出張の場合
＋198,000円/回～

集合研修の場合
＋43,780/人～

歯科医療物販講習 受付で販売する歯ブラシやケア用品。その販売の「コツ」を知ることで結構な医院収益の向上のつ

ながります。

この講習では歯科物販の目的とマーケティングを学び、受付スタッフが売り込まずとも患者が自然

に欲しくなる院内仕組みづくりをお手伝いいたします。

患者に合わせた商品を正しく選び提案することで、患者満足度も高まります。

医院への出張指導、東京での集合研修型、両方に対応いたします。

医院スタッフ数や開催場所に応じて月額金額が変動しますので、お見積りはご相談ください。

医院への出張の場合
＋198,000円/回～

集合研修の場合
＋43,780/人～

22
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Webサイト相談 Webサイトを見てもらう為には？業者任せでなく自院らしさを出すためにはどうしたらいいか？など
医院のWebサイトのコンテンツに関する相談 ０円

院内掲示物提供 汎用ポスター／パンフレット、テンプレートポスター／テンプレートパンフレットの提供 ０円

院内オリジナルの掲示物提供 院内の掲示物のご提供
（例：（保険診療の制度案内・感染対策や衛生管理に関する情報・自費診療メニューの案内・　 　　　
デンタルグッズの物販 POP・季節のお知らせなど）
患者様への説明ツールのご提供
（例：治療内容説明用パンフレット（歯周病 /インプラント /矯正/ホワイトニング等）
　　　イラスト・図解シート（虫歯・歯周病の進行図、治療前後の比較イラストなど）
　　　同意書や事前説明書類

＋別途見積

Webサイト制作・運用 Webサイト制作・修正が必要な方には個別で対応いたします。 ＋別途見積

Web広告の実施 SEO対策やGoogle、Yahooのリスティング広告運用で新規患者にも PR可能 ＋別途見積

SNSの運用 「やったほうがいい」と分かっていながら止まってしまっている SNSを
院長先生の代わりに行います。

＋別途見積

月額 12,100円／月   （特別価格　8,250円/月）マーケティング
「ホームページを作ったけど全然反応がない」「業者に任せているが、自院らしさが感じられない」

「患者説明ツールを新しくしたい」等そんなお悩みにお答えします！



ハイライフデンチャー
アカデミー

・義歯に特化した教育カリキュラムを特別価格で受講可能
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教育・学術

各診療分野の教育コンテンツをご提供します。

（オール・イン・パック限定）



オフィス用品通販サイト割引 コモンズ会員特典として、専用アカウントで割引価格にてご購入頂けます！ ０円

材料・機器特別価格提供 各歯科材料ディーラー・メーカーから会員向けに特別価格をご案内いたします。 ０円

（コモンズ全会員対象）
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購買

消耗品・備品を少しでも安く抑えたい。そんなご希望にお応え。コモンズにご入会頂いた方全員に適用される割引特典です。

　

IOSデータからの技工発注インフラ無償
提供

あらゆるメーカーの口腔内スキャナで取得した口腔内（ IOS）データから全ての技工を発注できるワ

ンストップクラウドサービスを無償提供。

０円

デジタル技工発注 下記のデジタル技工をすべて一つの窓口で発注できます。

歯冠：CAD/CAM冠（保険）、ジルコニアクラウン（自費）

義歯：ノンクラスプ義歯、シリコーン義歯（コンフォート）、 3Dプリント義歯

矯正：アライナー

０円

デジタル技工 （3分野パック・オール・イン・パックご契約者のみ）



コモンズを支える各分野の専門家パートナー
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人事・労務 経理・税務

ベリーベスト法律事務所

社会保険労務士法人ベリーベスト

ベリーベスト税理士法人

株式会社コムツーリンクス

ITサポート

ハイライフデンチャーアカデミー

教育・学術

株式会社バイテック・グローバル・ジャパン

デジタル技工（義歯）

エミウム株式会社

デジタル技工（インフラ・歯冠）

法務

アライナー矯正支援

株式会社Me & You

スタッフマネジメント
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コモンズWebサイト

https://commons-dso.com

コモンズ公式 LINE

コモンズ公式Webサイト、公式 LINEをご覧ください

https://commons-dso.com


社名： 株式会社バイテック・グローバル・ジャパン

本社住所： 東京都中央区月島2-14-12

代表取締役： 鷲巣 祐介

設立年月日： 2004年2月4日

関連法人： 株式会社コンフォート・アット

医療法人ハイライフ

一般社団法人ハイライフグループ

BITEC GLOBAL VIETNAM Co.,Ltd.
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運営会社概要

【本件に関するお問い合わせ先】

株式会社バイテック・グローバル・ジャパン

コモンズ事業部

Email: info@commons-dso.com

mailto:info@commons-dso.com

